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de travail
Se fixer des objectifs pour continuer de s’améliorer
Nous savons que le développement des habiletés d’apprentissage et des habitudes de travail est très important pour déterminer la réussite des élèves à l’école et dans la vie.
• Dans quelle mesure vos habiletés d’apprentissage et vos habitudes de travail sont-elles bien développées?
• Comment pouvez-vous continuer à perfectionner vos habiletés d’apprentissage et vos habitudes de travail?

L’un des moyens pour continuer à perfectionner ses compétences et ses habitudes consiste à se fixer des objectifs et à élaborer des stratégies pour les atteindre. Quels sont les objectifs que vous aimeriez vous fixer afin de vous améliorer?

	Habiletés d’apprentissage et
  habitudes de travail 
	

Mon objectif personnel pour m’améliorer

	Responsabilité
(fiabilité, sécurité au travail)
	Afin d’être plus responsable, je vais…

	Organisation
	Afin d’être mieux organisé, je vais…

	Autonomie
(travail en autonomie)
	Afin d’améliorer ma capacité de travailler de façon autonome, je vais…

	Collaboration
(travail en équipe)
	Afin d’améliorer ma capacité de collaborer et de travailler avec les autres, je vais…

	Initiative
(entrepreneuriat)
	Afin de faire davantage preuve d’initiative, je vais…

	Autorégulation 
(travail en autonomie, initiative)
	Afin d’acquérir une plus grande discipline, je vais...
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Procurez-vous des exemples de tâches qui montrent comment les gens se servent de
leurs habitudes de travail dans la vie quotidienne. Rendez-vous au site Web du
Passeport-compétences de l’Ontario à www.ontario.ca/passeportcompetences et cliquez sur
Recherche de tâches dans le milieu de travail, l’apprentissage et la vie.
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